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1. Lista de plantas no toxicas

Cada ficha incluye nivel de luz, riego, temperatura, dificultad y problemas comunes.

Planta

1. Violeta africana
2. Espatifilo (Peace
Lily)

3. Helecho de
Boston

4. Palmera de
salén

5. Planta arana
6. Haworthia

(suculenta)

7. Pilea
peperomioides

8. Calathea
orbifolia

9. Helecho nido de
ave

10. Hierba gatera

11. Chlorophytum
‘Bonnie’

12. Orquidea
Phalaenopsis

Problemas y soluciones rapidas:

Luz

Semisombra
brillante

Sombra parcial

Sombra

Sombra

Semisombra

Luz suave

Luz indirecta

Sombra

Sombra

Luz moderada

Semisombra

Luz media

Riego

7-10 dias, tierra
humeda

1 vez/semana

2-3
veces/semana

1 vez/semana

1 vez/semana

Cada 2-3
semanas

1-2
veces/semana

2-3
veces/semana

2 veces/semana

1 vez/semana

1 vez/semana

1 vez/semana
(basal)

Temp.
(¢C)

18-24

15-23

1624

18-26

18-24

13-27

15-22

18-24

16-22

10-30

18-25

16-24

Dificultad

* KK

* KK

* Kk

k%

* K

* KK

*

Kk

k%

* KK

* KK

* Kk

« Manchas en hojas: no mojar hojas al regar; regar desde debajo.
¢ Puntas marrones: aumentar humedad ambiental.

Problemas
comunes

Manchas en hojas si
se mojan

Clorosis por exceso
de riego

Bordes marrones si
ambiente seco

Sequedad en
puntas

Puntas marrones
por baja humedad

Pudricion si
encharca

Raices compactas
en maceta pequefia

Pliegues sin
humedad elevada

Hojas amarillas por
riego irregular

Se reseca rapido

Variegacion débil
en poca luz

Podredumbre de
raices si encharca



o Encharcamiento: revisar drenaje y plato.

2. Ubicacién recomendada por especie

« Estanterias altas / repisas: Violeta africana, Pilea peperomioides, Orquidea
Phalaenopsis.

o Maceteros colgantes: Planta arafia, Chlorophytum ‘Bonnie’, Helecho de Boston.

o [Esquinas sombreadas: Espatifilo, Calathea orbifolia, Palmera de salon.

« Mesitas o consolas: Haworthia, Hierba gatera (acceso facil para el gato).

o Jardin vertical interior: Combina especies resistentes (Pilea, helechos, suculentas)
en modulos de 1,2 m.

3. Cuidados de riego y sustrato

3.1 Mezclas de sustrato
o General: Turba:perlita:fibra de coco (2:1:1).

« Epifitas (Orquidea): Corteza de pino + carbén vegetal.
o Helechos: Afadir un 10% de hoja seca descompuesta.

3.2 Método de riego por capas
1. Dejar secar los primeros 1-2 cm antes de volver a regar.

2. Regar desde debajo o usando jarras de cuello fino.
3. Retirar el agua del plato tras 15 min.

3.3 Frecuencia aproximada
o Suculentas: cada 2—3 semanas.
¢ Helechos/Calathea: 2—3 veces/semana.

o Pilea/Violeta/Orquidea: 1-2 veces/semana.
e Hierba gatera: 1 vez/semana.

3.4 Indicadores visuales

e Sequia: hojas arrugadas, sustrato retraido.
o Exceso: musgo en superficie, hojas amarillas.

3.5 pH y nutrientes

e pH6.0-6.5.
o Fertilizar con té de compost suave cada 2 meses.



4. Medidas antiescarbado

4.1 Cobertura y barreras
« Piedras volcénicas o corteza de pino.
e Malla plastica fina enterrada 1 cm.
« Macetas con tapa giratoria integrada.

4.2 Repelentes naturales

o Céascaras de citricos secas.
o Posos de café o bolsas de té usadas.

4.3 Alternativas de juego y entrenamiento
o Bandejas de arena: con hierba gatera para canalizar escarbaduras.

« Juguetes de excavacion: mini maceteros con arena.
o Entrenamiento: uso de palabras clave ("'no escarbes"), recompensa con golosinas.

4. Calendario estacional de mantenimiento

Temporada Riego Fertilizacion Atencidn especial
: +1 riego . o :
Primavera ) Té de compost al inicio Revisar nuevos brotes
quincenal
1-2 , . .
Verano Té de compost a mitad Proteger de sol directo

riegos/semana

Otoio 1 riego/semana Té de compost final Recortar hojas muertas
1 cada 10-14 Vigilar temperatura
Invierno ; Suspender abono g . P
dias minima

6. Recursos de urgencia y primeros auxilios
Sintomas de intoxicacion: vomitos, diarrea, salivacion excesiva, letargo.
1. ASPCA Animal Poison Control Center (EE.UU.):

o https://www.aspca.org/pet-care/animal-poison-control
2. Pet Poison Helpline (EE.UU./Canada):



o https://www.petpoisonhelpline.com/
3. Veterinarios de guardia locales:
o Espafia: Tel. 24h 900-123-456
o Latinoamérica: Consulte su clinica mas cercana

Primeros auxilios:
e Retirar restos de planta.

e No provocar vomito sin indicacion.
e Llamar inmediatamente al centro de control.

7. Preguntas frecuentes (FAQ)

¢Puedo sacar las plantas al exterior en verano?
Si, en semisombra y evitando sol directo entre 12:00-16:00.

¢ Como ajusto el riego si tengo varios gatos?
Agrupa macetas por similar necesidad y revisa sustrato con varilla.

¢ Qué hago si las hojas se tornan amarillas?
Comprueba drenaje, reduce riego y aumenta ventilacion.

Esta guia esta disefiada para duefios de gatos que desean un hogar verde y seguro.
iDisfruta cultivando sin preocupaciones!



